
社会人基礎力 アンケート

総  合  計
（122人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 32 24 66 47 24 27 28 27 30 37 16 15

得意な要素 12 13 18 29 13 29 14 34 25 21 8 15

不得意な要素 16 27 40 14 36 19 33 19 23 19 18 32

合  計
男子 （42人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 14 7 15 19 4 10 6 5 7 7 6 3

得意な要素 6 2 6 8 3 10 7 7 11 8 5 4

不得意な要素 3 8 11 6 10 7 8 7 11 4 9 9

合  計
女子 （80人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 18 17 51 28 20 17 22 22 23 30 10 12

得意な要素 6 11 12 21 10 19 7 27 14 13 3 11

不得意な要素 13 19 29 8 26 12 25 12 12 15 9 23

中学
男子 （12人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 5 0 7 7 2 5 1 1 4 4 2 1

得意な要素 3 2 3 5 1 3 1 2 5 2 1 2

不得意な要素 1 4 8 3 5 4 2 2 5 3 4 2

中学
女子 （33人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 5 8 16 8 6 8 9 6 6 9 4 6

得意な要素 0 5 1 7 5 5 2 7 5 5 1 3

不得意な要素 9 3 10 2 9 2 8 5 3 4 2 8

高校
男子 （19人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 5 3 4 7 2 5 5 3 3 2 4 2

得意な要素 2 0 3 2 2 7 2 1 3 4 2 0

不得意な要素 1 4 2 1 2 1 6 4 4 1 4 5

高校
女子 （22人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 6 5 17 10 10 4 6 11 9 13 4 4

得意な要素 4 3 8 8 3 11 4 12 8 6 1 5

不得意な要素 4 9 13 3 10 5 11 6 4 7 4 11

大学・社会人
男子 （11人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 4 4 4 5 0 0 0 1 0 1 0 0

得意な要素 1 0 0 1 0 0 4 4 3 2 2 2

不得意な要素 1 0 1 2 3 2 0 1 2 0 1 2

大学・社会人
女子 （25人）

１．主体性
２．働きかけ

力
３．実行力

４．課題
発見力

５．計画力 ６．創造力 ７．発信力 ８．傾聴力 ９．柔軟性
１０．状況把

握能力
１１．規律性

１２．ストレス
コントロール力

重要な要素 7 4 18 10 4 5 7 5 8 8 2 2

得意な要素 2 3 3 6 2 3 1 8 1 2 1 3

不得意な要素 0 7 6 3 7 5 6 1 5 4 3 4

アクション シンキング チームワーク

チームワークシンキングアクション

アクション シンキング チームワーク


